
De foarlêzers

Namme: Tjibbe Brinkman
Wenplak: Bûtenpost
Ynsetber: Gemeente Achtkarspelen
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: wethouders@achtkarspelen.nl
Foarkar foar doelgroep:  gjin foarkar

Wethâlder gemeente Achtkarspelen 

Tjibbe BrinkmanTjibbe Brinkman

Namme: Jouke Douwe de Vries
Wenplak: Bûtenpost
Ynsetber: Gemeente Achtkarspelen
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: a.dewolff@achtkarspelen.nl
Foarkar foar doelgroep: gjin foarkar

Boargemaster gemeente AchtkarspelenJouke Douwe Jouke Douwe 
de Vriesde Vries

Namme: Alie Houwink
Wenplak: Surhústerfean
Ynsetber: Surhústerfean
Beskikberheid:
Berikber fia: nynke01@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep: pjutten

Oer my: Sûnt wij pake en beppe wurden binne, bin ik oan it foarlêzen, ek yn it Frysk, om-
dat der sokke prachtige boeken by binne. Benammen de Jentsje boekjes. Dy lies ik ek ús 
bern al foar. Dus de skiednis werhellet him. Mar ek oare boekjes, dy’t favoryt binne, sa as 
dy fan de mol. Bern komme om dy hinne sitten ast een boek pakst, en dogge dan ek mei.Alie HouwinkAlie Houwink

Gemeente Achtkarspelen



Namme: Liesbeth de Boer
Wenplak: Feanwâlden
Ynsetber: Maks. 20 km om Feanwâlden hinne
Beskikberheid: Ma, ti, to en fr
Berikber fia: Liesbeth.de.boer@nhlstenden.com
Foarkar foar doelgroep: gjin foarkar
 
Oer my: Ik ha altyd in soad foarlêzen oan bern. Ik fyn de reaksjes en de gesellichheid altyd sa 
moai. Do kinst hielendal ferdwale yn in ferhaal. Frysk is de taal fan myn hert. Dat is prachtich 
foarlêzen. Ik bin opliedingsdosint talen by de pabû fan NHLStenden. Ik fertel in soad oer bern, 
mar ik wurkje net mear mei bern. Dêrom fyn ik it moai om mei te dwaan oan it foarlêsprojekt.Liesbeth de BoerLiesbeth de Boer

Gemeente Dantumadiel



Namme: Ynschje Eizema
Wenplak: De Lemmer
Ynsetber: Maks. 10 km om de Lemmer hinne
Beskikberheid: Woansdeis
Berikber fia: Y.eizema@hetnet.nl
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2
 
Oer my: Ik lês graach yn it Frysk foar, omdat it myn memmetaal is en ik it de bern graach 
meijaan wol. Wy hawwe sels gjin bern, mar dêrom wol ik bern wol kennis meitsje litte mei 
it Frysk. Myn favorite berneboek foar pjutten is Pykje Fjouwer.

Ynschje EizemaYnschje Eizema

Namme: Minke van der Veen
Wenplak: Haskerhoarne
Ynsetber: Gemeente De Fryske Marren en yn oerlis
Beskikberheid: Alle dagen útsein tiisdei
Berikber fia: 06 43265319
Foarkar foar doelgroep: gjin foarkar

Minke van der VeenMinke van der Veen

Wiepkje HooglandWiepkje Hoogland

Namme: Wiepkje Hoogland
Wenplak: Aldemardum
Ynsetber: Aldemardum, Nijemardum, Koudum
Beskikberheid: Fan 15 sept ôf, útsein woansdei
Berikber fia: hoogland8@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep: gjin foarkar
 
Oer my: Foarlêzen is wichtich. Ek al hast it al 100 kear foarlêzen; bern fine it moai om 
it wer te hearren. Frysk is foar my krekt sa gewoan as de Nederlânske taal. Sels bin ik 
beppe fan 10 bern. Dus it boek  ‘By beppe útfanhûs’ is in topper! Dêrneist bin ik ek noch 
oppasâlder fan 15 bern dy’t hjir yn it doarp wenje. De âldste is 11 jier en de jongste is 1 
jier.

Namme: Grytsje Melchers
Wenplak: Aldemardum
Ynsetber: Maks. 10 km om Aldemardum hinne
Beskikberheid: Mo en ti
Berikber fia: Melchers.grytsje@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep:  gjin foarkar

Grytsje MelchersGrytsje Melchers

Gemeente De Fryske Marren



Namme: Wietske Poelman
Wenplak: Gemeente Ooststellingwerf
Ynsetber: Yn it Frysktalige part fan Eaststellingwerf: Fochteloo, Haulerwyk, Donkerbroek, 
Appelskea, Nijeberkeap, Waskemar, Ravenswâld
Beskikberheid: Mo en ti
Berikber fia: w.poelman@ooststellingwerf.nl
Foarkar foar doelgroep:  gjin foarkar

Wietske PoelmanWietske Poelman

Gemeente Eaststellingwerf



Gemeente It Hearrenfean

Namme: Hedwich Rinkes
Wenplak: It Hearrenfean
Ynsetber: Gemeente It Hearrenfean
Beskikberheid: Woansdeis 
Berikber fia: : j.venema@heerenveen.nl
Foarkar foar doelgroep:  Gjin foarkar

Hedwich RinkesHedwich Rinkes



Namme: SytskeRixt Zijlstra
Wenplak: Grou
Ynsetber: Maks. 15 km om Grou hinne
Beskikberheid: Moandeis en tiisdeis
Berikber fia: sytskerixt@hetnet.nl / 06-53469857
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2
 
Oer my: Foarlêzen fyn ik moai om te dwaan. De bern en bernsbern fan myn sus ha ik 
foarlêzen en lês ik noch foar. It is sa’n moai yntym momint. Frysk foarlêzen is belangryk. 
Foaral foar bern dy’t de taal thús net meikrije.

Namme: Tineke Witteveen
Wenplak: Himpens
Ynsetber: Maks. 10 km om Ljouwert hinne
Beskikberheid: yn oerlis
Berikber fia: tineke_witteveen@hotmail.com / 0615477233
Foarkar foar doelgroep:  gjin foarkar

Oer my: Bern hawwe in protte fantasy! Wat is der no moaier om dy fantasy, harren 
dreamen en ek de (taal)ûntwikkeling te stypjen mei moaie ferhalen?! As mem fan in 
famke fan trije lês ik in protte foar en mei har. In fijn momint foar ús tegearre mei rêst, 
ferbining, wille en leafde! En altyd yn it Frysk, want dat is sa eigen en ticht by myn gefoel.

SytskeRixt SytskeRixt 
ZijlstraZijlstra

Tineke Tineke 
WitteveenWitteveen

Namme: Symon Odinga
Wenplak: Grou
Ynsetber: Maks. 15 km om Grou hinne
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: 0613817971 / sodinga@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep: gjin foarkar

Oer my: As learkrêft op in basisskoalle fûn ik it foarlêzen en fertellen altyd it moaiste. No’t ik 
mei pensioen bin kom ik noch geregeld op skoalle en pjutteboartersplakken om foar te lêzen 
of te fertellen en muzyk te meitsjen. Altyd nim ik dan myn akkordeon mei en sjonge en dûnsje 
wy nei it foarlêzen noch in kertierke. Frysk is myn memmetaal en it foarlêzen yn dy taal is 
fanselssprekkend it moaiste.

Symon OdingaSymon Odinga

Namme: Hilde Monsma
Wenplak: Akkrum
Ynsetber: Maks. 15 km om Akkrum hinne
Beskikberheid: Mo, wo en to
Berikber fia: hildemonsma@hotmail.com / 06-29153315
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4
 
Oer my: Ik bin gek mei boeken en lêzen. Ik hâld fan teäter en Frysk. Ik praat eins altyd Frysk. Ik 
bin frijwillich foarlêzer bij de byb fan Akkrum. Fierder bin ik beppe fan in lyts famke.

Hilde MonsmaHilde Monsma

Gemeente Ljouwert



Namme: Fokje Meinderts-Zijlstra
Wenplak: Ljouwert
Ynsetber: Maks. 10 km om Ljouwert hinne
Beskikberheid: Mo, to en fr
Berikber fia: fmeinderts@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2
 
Oer my: Ik fyn it hearlik om in bern of groep bern mei te nimmen yn in ferhaal. De ferwûnde-
ring op ’e gesichten fan de bern en it stikje spanning en wille dat it ferrin fan in ferhaal 
oproppe kin ontroert my altyd wer. It is myn memmetaal. Ik lês like graach yn it Nederlânsk as 
yn it Frysk foar. En it is wichtich dat de bern de Fryske taal hearren bliuwe. Ik ha omtrint 45 jier 
yn it ûnderwiis wurke, by de beukers. It foarlêzen stie alle dagen op it programma. No’t ik mei 
pensjoen bin, mis ik it ûnderwiis net mar it foarlêzen wol. Gelokkich bin ik sûnt 10 moannen 
beppe. Myn beppesizzer hat al moai wat boekjes en dêr ‘lêze’ wy alle wiken út. Hearlik!

Namme: Hanneke van Foeken
Wenplak: Ljouwert
Ynsetber: Yn Ljouwert/om Ljouwert hinne
Beskikberheid: Mo en ti moarns; wo, to en fr
Berikber fia: hannekevanfoeken@gmail.com / 06-34318167
Foarkar foar doelgroep:  gjin foarkar

Oer my: It liket my moai om sa út en troch Frysk foar te lêzen op ferskate plakken wêr’t it mar 
winsklik is. Foarlêzen sit my in bytsje yn it bloed. As frijwillich sprekker bij it ‘Humanistisch 
Verbond’ lês ik sa twa kear yn ‘e moanne op in útfeart it libbensferhaal foar sa’t de famylje it 
my ferteld hat. Ûnderfining mei foarlêzen oan pjutten en gruttere bern haw ik as mem en as 
beppe. Ik fyn de fryske taal net perfoast de “moaiste taal fan d’ ierde”, mar wichtich genôch om 
dizze net ferlern gean te litten!

Fokje MeindertsFokje Meinderts
ZijlstraZijlstra

Hanneke Hanneke 
van Foekenvan Foeken

Namme: Hedzer Klarenbeek
Wenplak: Ljouwert
Ynsetber: Sa’n 10 km om Ljouwert hinne
Beskikberheid: Mo, to en fr
Berikber fia: 0630506227
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4

Hedzer KlarenbeekHedzer Klarenbeek

Wieke VisserWieke Visser

Namme: Wieke Visser
Wenplak: Jirnsum
Ynsetber: Yn Jirnsum
Beskikberheid: Alle dagen
Berikber fia: w.a.vdakker@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar
 



Namme: Tineke Zijlstra
Wenplak: Wurdum
Ynsetber: Maks. 10 km om Ljouwert hinne
Beskikberheid: Mo en fr
Berikber fia: tineke_zijlstra@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar

Oer my: Doe’t ik jong wie hie ik neat mei sels lêzen. No hâld ik in protte fan lêzen en wit 
dat jo betiid de bern al foarlêze kinne. De Fryske taal brûk ik in protte, al lês ik mear Ne-
derlânsk as Frysk. Omdat bern faak al gau opgean yn in ferhaal mei ik graach foarlêze.
 Tineke ZijlstraTineke Zijlstra

Namme: Willy van Assen
Wenplak: Weidum
Ynsetber: Ljouwert, doarpen rûnom Weidum
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: willyvanassen@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Pjutten, groep 1-2

Willy van AssenWilly van Assen

Namme: Monte Huizinga
Wenplak: Mantgum
Ynsetber: Ald Baarderadiel en Menaam
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: 1monte1909@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4

Oer my: Foarlêzen is in soarte fan foardracht en ik ha in protte toanielspile yn it Frysk, 
dat kin ik moai brûke. De Fryske taal is my tige nei. Ik ha twa pakesizzers, dy’t ik somtiden 
foarlês. Wy moatte de taal wol brûke, oars giet it hurd efterút. Myn pakesizzers meie as 
ik oppas om fjouwer oere in suertsje ha. Sy hiene it earst oer in snoepke, mar dat wurd 
wurdt no net mear brûkt ;-). 
 

Monte HuizingaMonte Huizinga

Namme: Joke Scheffer
Wenplak: Koarnjum
Ynsetber: Maks. 10 km om Ljouwert hinne
Beskikberheid: Freeds, oare dagen yn oerlis
Berikber fia: jokescheffer62@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Pjutten, groep 1-2

Oer my: Ik mei graach foarlêze om’t ik der niget oan ha en omdat it oa sa belangryk is foar de 
taalûntwikkeling en de lêswille fan jonge bern.

Joke SchefferJoke Scheffer



Namme: Jannie de Groot-Talsma
Wenplak: Holwert
Ynsetber: Maks. 10 km om Holwert hinne
Beskikberheid: To en fr
Berikber fia: 0628545706
Foarkar foar doelgroep: Groep 3-4
 

Jannie de Jannie de 
Groot-TalsmaGroot-Talsma

Namme: Janna Grijpstra
Wenplak: Holwert
Ynsetber: 
Beskikberheid: 
Berikber fia: jannagrijpstra_@hotmail.nl
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar

Janna GrijpstraJanna Grijpstra

Gerda DijkstraGerda Dijkstra

Namme: Gerda Dijkstra
Wenplak: Ferwert
Ynsetber: Maks. 10 km om Ferwert hinne
Beskikberheid: Mo. moarns; fierder yn oerlis
Berikber fia: gerdadeweerd65@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Pjutten 

Oer my: Ik haw jierren wurke as pjutteliedster en altyd wie der in fêst momint dat der foarlêzen 
waard oan de groep. It boekje paste by it tema dêr’t wy mei dwaande wienen. De ynteraksje 
mei de bern fyn ik prachtich. It ferhaal útspylje mei foarwerpen en poppen of knuffels doch 
ik ek graach. In pear jier lyn bin ik opholden mei wurkjen. No lês ik de beppesizzers foar. Myn 
dochter is gastâlder en dêr wurdt ek foarlêzen. As ik der bin freegje de bern oft ik foarlêze wol. 
By de beppesizzer van 3 jier is Tomke favoryt. De twa boekjes mei 100 ferhaaltsjes wurde faak 
brûkt!

Namme: Winanda Weidenaar
Wenplak: Dokkum
Ynsetber: Dokkum, Easternijtsjerk, Mitselwier, Damwâld
Beskikberheid: Freeds
Berikber fia: winanda91@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4 
 
Oer my: Ik ha my oanmelden as foarlêzer om’t ik it sels as lyts famke ek altyd fantastysk 
fûn om foarlêzen te wurden. En ik fyn it moai dat dat ek foar bern no dien wurdt en dat ik 
dêroan bydrage kin. Frysk is ús memmetaal en dat jout toch altyd in ekstra diminsje oan it 
foarlêzen, want it is makliker om dyn fantasy frij rinne te litten ast in ferhaal yn dyn mem-
metaal hearst. Ik mei sels noch altyd hiel graach lêze en dêrom fyn ik it hiel bysûnder om 
ek in nije generaasje oan it lêzen te krijen.

Winanda Winanda 
WeidenaarWeidenaar

Gemeente Noardeast-Fryslân



Namme: Wopkje Bergmans
Wenplak: Holwert
Ynsetber: Holwert, Ternaard, Ferwert, Hantum, Blije, Marrum
Beskikberheid: Mo-, ti-, wo-, to- middeis en fr
Berikber fia: w.bergmans@knid.nl
Foarkar foar doelgroep: Pjutten, groep 1-2 
 
Oer my: Ik ha 35 jier juf west oan ‘De Tsjelke’ fan Holwert. Earst as beukerjuf en letter yn 
groep 3 en 4. Wat ha ik fan myn wurk genoaten! De bern it lêzen leare is it aldermoaiste 
dat der is. As bern ûntdekke dat dy gekke frimeltsjes letters binne en datst dy ‘lêze’ kinst 
dan giet de wrâld foar bern iepen. Doe’t ik ophold miste ik eins fuort de bern, dêrom bin ik 
memmetaalsprekster wurden. Ien kear yn ‘e wike jou ik Fryske leskes by de beukers fan groep 
2 op in skoalle yn Ljouwert. Sá moai! Ek ha ik hjir thús in hiele grutte kast en dy sit fol mei 
printeboeken en foarlêsboeken. De measten binne Frysk (der sitte sels noch hiele âlde by). Ik 
bin tige grutsk op myn bysûndere boekekast! Mar myn aldergrutske hobby is fansels foarlêze 
oan myn beppesizzers. Dan komt beppes boekekast moai fan pas.

Wopkje Wopkje 
BergmansBergmans

Namme: Geertruida van Assen
Wenplak: Kollum
Ynsetber: Maks. 20 km om Kollum hinne
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: skriuwer@msn.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar 

Geertruida Geertruida 
van Assenvan Assen



Namme: Reina Greet Smeink Kroodsma
Wenplak: Nij Beets
Ynsetber: Nij Beets, Beetstersweach
Beskikberheid: Freeds
Berikber fia: info@reinaengreetje.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar

Oer my: Ik wurd bliid fan foarlêzen om’t ik bliid wurd fan boeken en dat graach diel mei oaren. 
Yn it Frysk foarlêzen is ekstra leuk om’t dat myn memmetaal is en it sa moai heart. Ek skriuw ik 
sels ferhaaltsjes en boeken foar bern. 

Namme: Doety Waninge
Wenplak: Terwispel
Ynsetber: Sa’n 25 km om Terwispel hinne
Beskikberheid: Mo, ti en wo
Berikber fia: Doetywaninge@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar 
 
Oer my: Trije jier lyn bin ik begûn mei de dieltiid pabû. Dêr wie Frysk in ferplichte fak en bin ik 
hiel entûsjast oer it Frysk wurden. Ik bin hiel grutsk dat ik myn foech Frysk helle ha. Dat makket 
ek dat ik it hiel wichtich fyn om bern foar te lêzen yn it Frysk. Fandêr dat ik graach op plakken 
foarlêze wol. As alles goed giet, bin ik foar de simmer klear mei myn oplieding en dan hoopje 
ik dat ik op in skoalle oan  ‘e slach kin as juf!

Reina Greet Reina Greet 
Smeink KroodsmaSmeink Kroodsma

Doety WaningeDoety Waninge

Gemeente Opsterlân

Namme: Johannes van der Wal
Wenplak: De Gordyk
Ynsetber: Maks. 10 km om De Gordyk hinne
Beskikberheid: Ti oant fr
Berikber fia: johannesvanderwal2@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar

JohannesJohannes
van der Walvan der Wal



Namme: Hiltje Scheeringa
Wenplak: Drachtster Kompenije
Ynsetber: Yn doarpen tichtby Kompenije
Beskikberheid: Mo en fr
Berikber fia: h.scheeringa@upcmail.nl
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4

Oer my: Ik ha myn twa bern altyd mei in protte nocht foarlêzen. Dy binne no folwoeksen. 
Dochs lês ik sels noch graach berneboeken en ha ik in berneboekekast oan hûs, dêr’t bern 
fergees boeken helje meie. Frysk is myn memmetaal en it fielt hiel fertroud om yn dy taal foar 
te lêzen. 
Ik wurkje by Alliade mei  bern oant en mei 18 jier. 

Hiltje Hiltje 
ScheeringaScheeringa

Namme: Joke Visser-Boersma
Wenplak: Drachten
Ynsetber: Yn Drachten
Beskikberheid: Ti, to, fr
Berikber fia: joke.visser@xs4all.nl
Foarkar foar doelgroep: Groep 3-4

Oer my: It sil sa’n 55 jier lyn wêze dat ik de kursus frysk folge ha fia de Afûk. Ik bin yn Snits 
berne en net Frysk opfieden, mar krige ferkearing mei myn man dy’t yn de Hommerts wenne 
en doe moast ik wol Frysk prate kinne. Ik ha wol wat mei taal. Wy hawwe fjouwer pake- en 
beppesizzers dy’t ik altyd foarlês yn it Frysk. Begjin jierren ’70 ha ik in pjutteboartersplak 
oprjochte yn ’e Hommerts en dêr ha ik ek altyd yn it Frysk foarlêzen, prachtich!! En tsjintwur-
dich lês ik ús pake- en beppesizzers dy’t op de Voorde yn Drachten sitte hiel graach foar yn it 
Frysk!

JokeJoke
Visser-BoersmaVisser-Boersma

Namme: Karen Bies
Wenplak: Aldegea (Sm.)
Ynsetber: Maks. 10 km om Aldegea hinne
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: karen.bies@omropfryslan.nl
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4 

Oer my: Ik mei graach foarlêze, omdat ik bern leuk fyn. Oft it no Nederlânsk of Frysk is, dat 
makket my neat út. As ik fernim dat it de bern ek net in soad útmakket, dat se beide wol 
fersteane, is dat allinnich mar moai! Boppedat: foarlêzen jout my de kâns om moaie nije berne-
boeken op te sykjen, of de eardere boeken fan myn eigen bern wer ris foar it ljocht te heljen. 
Ik hoopje ek dat ik myn leafde foar boeken oerbringe kin op de bern. Sûnt koart haw ik in mini-
byb yn ‘e tún stean mei allinnich berneboeken: Bies’ Mini Bieb (ek te finen op Instagram).

Karen BiesKaren Bies

Gemeente Smellingerlân

Namme: Pieter van der Zwan
Wenplak: Gemeente Smellingerlân
Ynsetber: Gemeente Smellingerlân
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: bestuurssecretariaat@smallingerland.nl / 0512-581326
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar

Oer my: Wethâlder gemeente Smellingerlân

Pieter Pieter 
van der Zwanvan der Zwan



Namme: Willy Mulder-van der Ende
Wenplak: Snits
Ynsetber: Maks. 10 km om Snits hinne
Beskikberheid: Wo (moarns) en to
Berikber fia: willyvanderende6@hotmail.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar

Oer my: Foarlêze is prachtich om te dwaan, as bern lústere ik graach nei de ferhalen dy’t 
foarlêzen waarden, ik makke de bylden yn gedachten by it ferhaal. It is foar my it begjin foar 
it selsstannich lêzen letter en wat is dat belangryk om te kinnen! Ik lês graach yn it Frysk foar, 
omdat it myn memmetaal is en omdat ik grutsk op it Frysk bin.

Willy Mulder-Willy Mulder-
van der Endevan der Ende

Franca HuitemaFranca Huitema

Namme: Franca Huitema
Wenplak: Easterein
Ynsetber: Wommels, Reahûs, Itens, Easterein
Beskikberheid: Mo, wo, to en fr
Berikber fia: f.huitema@sudwestfryslân.nl
Foarkar foar doelgroep: Pjutten, groep 1-2 

Oer my: Kommunikaasjeadviseur Frysk by de gemeente Súdwest-Fryslân

Namme: Grytsje Dijkstra Oosterhof
Wenplak: Drylts
Ynsetber: Drylts, Snits en de doarpen om Snits hinne
Beskikberheid: Ti, to en fr
Berikber fia: gengdijkstra@gmail.com / 0657154557
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar
 
Oer my: Myn 5 beppesizzers binne al grut, foarlêze yn it frysk doch ik net mear, mar ik ha eins 
altyd yn it Frysk foarlêzen. Ek oan myn beppesizzers dy’t yn Haarlem wenje. Ik bin ek bliid dat 
ik altyd Frysk tsjin dizze famkes praat ha. Ik ha de beukeroplieding yn Drachten dien, ha de 
lêste 25 jier yn Snits foar de klasse stien, spitich mar it frysk stie hjir op in leech pitsje. Yn 2009 
ha ik ôfskie naam fan it ûnderwiis, ik bin no mei pensjoen, mar de Fryske taal sit yn myn hert.

Grytsje Dijkstra-Grytsje Dijkstra-
OosterhofOosterhof

Gemeente Súdwest-Fryslân

Namme: Rika de Boer
Wenplak: Snits
Ynsetber: Maks. 5 km Snits hinne
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: rikadeboer@ziggo.nl / 06 81790281
Foarkar foar doelgroep: Pjutten, groep 1-2
 
Oer my: Ik fyn it leuk om Frysk foar te lêzen oan jonge bern, omdat der thús en op skoalle net 
in soad Frysk mear praten wurdt. De âlders kinne faak noch wol Frysk ferstean mar prate it net 
mear, dus ek net mear mei hun bern.

Rika de BoerRika de Boer



Namme: Douwe Koopmans
Wenplak: Turns
Ynsetber: Sa’n 10 km om Turns hinne
Beskikberheid: Mo en wo
Berikber fia: D.koopmans61@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Groep 3-4 

Douwe Douwe 
KoopmansKoopmans

Namme: Doutsje Brinksma
Wenplak: Ysbrechtum
Ynsetber: Sa’n 20 km om Ysbrechtum hinne
Beskikberheid: Wo o/m fr
Berikber fia: d.brinksma@planet.nl
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar

Doutsje Doutsje 
BrinksmaBrinksma



Namme: Hendrik Karsten
Wenplak: Burgum
Ynsetber: Maks. 15 km om Burgum hinne
Beskikberheid: Tiisdeis
Berikber fia: hendrikkarsten@live.nl / 0625536338
Foarkar foar doelgroep: Pjutten, groep 1-2

Oer my: As heit fan in jonkje fan 4 jier lês ik meardere kearen yn ‘e wike foar.  Faak yn it Ne-
derlânksk, mar ek sa no en dan yn ‘t Frysk. By us thús wurd trijetalich sprutsen. Dútsk, Frysk 
en Nederlânsk. Foarlêzen is neist it sprekken in moaie manier om de taal oer te bringen en te 
helpen mei de ûntwikkeling fan de bern.
Geweldich om bern genietsjen te sjen fan in moai fantasyryk ferhaal!

Namme: IJnze Kalsbeek
Wenplak: Burgum
Ynsetber: Oeral tusken Dokkum en Drachten
Beskikberheid: Ti, wo en fr
Berikber fia: swaerder@protonmail.com / 0640624075
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar
 
Oer my: Yn it generaal lês ik hiel graach en in hiel soad. Ik ha dêr de tiid foar. Literatuer, romans, 
in soad thrillers, science fiction, fantasy. Meastentiids yn it Hollânsk en as it kin yn it Frysk. By 
it foarlêzen oan bern spilet foar my ek noch mei datst it in bytsje útspylje kinst. Foaral mei de 
stim en ek wol met it liif. Ik ha 40 jier toanielspile en dat helpt dan ek wol wer. Fierder libje bern 
hiel bot mei! En foarlêze yn it Frysk is in must omdat wy oars dy taal kwytreitsje. 
(De sik op ‘e foto is der tsjintwurdich net mear ;-))

Hendrik KarstenHendrik Karsten

IJnze KalsbeekIJnze Kalsbeek

Namme: Berber van Zandbergen
Wenplak: Burgum
Ynsetber: Gemeente Tytjerksteradiel
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: i.hoekstra@t-diel.nl
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar 

Oer my: Foarlêzen is in prachtige manier om ferhalen ta libben te bringen en minsken 
te ferbinen. It Frysk is myn memmetaal en hat in spesjaal plak yn myn hert. Troch yn it 
Frysk foar te lêzen, kinst de rykdom en it moaie fan ús taal diele mei oaren.
As bestjoerder fan gemeente Tytsjerksteradiel mei ik altyd graach nei de skoallen of 
pjutteplakken ta om foar te lêzen.

Berber Berber 
van Zandbergenvan Zandbergen

Gemeente Tytjerksteradiel

Grietsje BakkerGrietsje Bakker

Namme: Grietsje Bakker
Wenplak: Hurdegaryp
Ynsetber: 
Beskikberheid: Yn oerlis
Berikber fia: grietsjebakker1969@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar



Namme: Nelleke Dillema
Wenplak: Hurdegaryp
Ynsetber: Leafst yn Hurdegaryp
Beskikberheid: Mo en fr
Berikber fia: nellekedillema@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4

Oer my: Ik bin tige ynteressearre yn alles dat mei taal te krijen hat. Ik fyn taalûntwikkeling fan 
bern tige nijsgjirrich. Foarlêzen is in moai yntym momint mei in bern: tegearre yn in ferhaal 
krûpe. Frysk is myn memmetaal. Ik mei it graach sprekke, ik sykje wurden dy’t ik net ken altyd 
op en lês it ek graach. Myn eigen bern binne yn it Nederlânsk grutbrocht. No’t ik wer yn Fryslan 
wenje kin ik Frysk prate en foarlêze en mei bern op skoalle yn in ferhaal krûpe. Nelleke DillemaNelleke Dillema



Namme: Femmy Heeringa
Wenplak: Deinum
Ynsetber: Maks. 40 km om Deinum hinne
Beskikberheid: Mo en ti
Berikber fia: Heeringafemmy@gmail.com
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4

Oer my: Ik bin beppe, ha dosint west yn it VMBO , ha toniel spile en in soad bernewurk dien 
as frijwilliger op de basisskoalle. Ik ha myn eigen bern ek altyd foarlêzen, wy binne allegearre 
opgroeid mei (foar)lêzen en boeken. No ha ik 5 beppesizzers en wy sette de tradysje  moai 
troch, de bern binne der sljocht op en troch myn wurk as dosint ha ik in protte (foar-)lêzen. Ik 
lês graach foar yn it Frysk omdat dat myn memmetaal is, dat stiet tichteby my, is eigen en sa 
hâlde wy de taal suver.

Namme: Marijn Kamerling 
Wenplak: Frjentsjer
Ynsetber: Gemeente Waadhoeke
Beskikberheid: Yn oerlis mei it sekretariaat
Berikber fia: bestuur@waadhoeke.nl
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar
 
Oer my: Wethâlder gemeente Waadhoeke

Femmy HeeringaFemmy Heeringa

Marijn KamerlingMarijn Kamerling

Namme: Adrie Weiland
Wenplak: Frjentsjer
Ynsetber: Gemeente Waadhoeke
Beskikberheid: Yn oerlis mei it sekretariaat
Berikber fia: bestuur@waadhoeke.nl
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar
 
Oer my: Wethâlder gemeente Waadhoeke

Adrie WeilandAdrie Weiland

Gemeente Waadhoeke

Namme: Marja van der Meer
Wenplak: Frjentsjer
Ynsetber: Gemeente Waadhoeke
Beskikberheid: Yn oerlis mei it sekretariaat
Berikber fia: bestuur@waadhoeke.nl
Foarkar foar doelgroep: Pjutten
 
Oer my: Wethâlder gemeente Waadhoeke

Marja Marja 
van der Meervan der Meer



Namme: René de Vries
Wenplak: Frjentsjer
Ynsetber: Gemeente Waadhoeke
Beskikberheid: Yn oerlis mei it sekretariaat
Berikber fia: bestuur@waadhoeke.nl
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2
 
Oer my: Wethâlder gemeente Waadhoeke

Namme: Maaike van Dijk
Wenplak: Frjentsjer
Ynsetber: Maks. 15 km om Frjentsjer hinne
Beskikberheid: Mo, wo en fr
Berikber fia: maaikevdijk@hotmail.com / 0655108608
Foarkar foar doelgroep: Gjin foarkar
 
Oer my: Ik ha ús eigen bern altyd in soad foarlêzen. It ien-op-ien kontakt, it yntime en de reaks-
jes fan de bern op it ferhaal bliuwt geweldich, dus mei de beppesizzers is dat ek wer hielendal 
leuk. It Frysk is de taal fan myn hert en ik fyn it ek hiel belangryk om de jeugd op in boartlike 
wize goed Frysk mei te jaan.

René de VriesRené de Vries

Maaike van DijkMaaike van Dijk

Namme: Trea Ringnalda -Delea
Wenplak: Spannum
Ynsetber: Maks. 20 km om Spannum hinne
Beskikberheid: Ma, wo, fr (yn oerlis)
Berikber fia: gdelea@home.nl
Foarkar foar doelgroep: Pjutten
 
Oer my: Ik ha 22 jier lang pedagogysk meiwurker west op ferskate plakken yn de berne-
opfang. It Frysk hie altyd myn foarkar, dat is myn memmetaal. Frysk heart by my! Ik fyn it ek 
nedich dy taal oer te dragen op oaren. Ik ha altyd genoaten fan de reaksjes dy’t ik krij fan bern 
by it foarlêzen en de aktiviteiten dy’t dêrtroch ûntstean. Ik ha sels 4 bern, dy’t yntusken al wat 
grutter binne. Tsjintwurdich bin ik aktyf op in soarchbuorkerij, ek foar bern.

Trea Ringnalda-Trea Ringnalda-
DeleaDelea

Elkenien kin him of har oanmelde as foarlêzer. De foarlêzers wurde net troch ús selektearre. Meitsje 
dêrom yn it foar dúdlike ôfspraken mei de foarlêzer oer wat jimme fan him of har ferwachtsje. Jim binne 
sels ferantwurdlik foar de ôfspraken en it fierdere ferrin. Meitsje der wat moais fan!

Namme: Patricia Postma
Wenplak: Berltsum
Ynsetber: Sint Anne, Sint Jabik, Ried, Menaam,Dronryp, Winsum, Frjentsjer
Beskikberheid: To en fr
Berikber fia: 0654375228
Foarkar foar doelgroep: Groep 1-2, groep 3-4
 

Patricia PostmaPatricia Postma


